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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

Dominios . . Instrumentos de Fator de
_ Metas de Aprendizagem . Avaliacdo o Ponderacéio
Conhecimento e compreensdo das
- Provas de

regras e regulamento cpro
g verificagao de

Conhecimento e compreensdo das conhecimentos

determinantes técnico-taticas das

diferentes areas abordadas ~Trabalhos diversos:

individuais, pares ou

Saber . N FuPo
20% Conhecimento e compreensio sobre as | 9TUP
regras de utilizagdo/ preservagdo do Grelhas d 90%
espacgo e do material utilizado - Lrefhas de °
verificacao
Conhecimento relativamente a /observagdo direta
linguagem especifica
guag P - Registo em grelha
~ prépria da avaliagdo
-Execugao das taref'as motora§ 1_:endo de cada modalidade
em conta aspetos tecnicos e taticos de
cada modalidade, a um ritmo - Ficha de
Saber fazer adequado. . ) autoavaliacdo
60% - Incremento do nivel funcional das

capacidades condicionais e
coordenativas gerais.

- Observacao direta
Responsabilidade - Registo das atitudes
e valores em grelha
prépria

10%
Ser/Saber ser | Respeito/Cumprimento de regras

10%

Autonomia, Cooperagdo e Iniciativa - Ficha de

autoavaliagdo
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Alunos com dispensa da componente pratica da disciplina devidamente

justificada

Dominios 3 Instrumentos de Fator de
Metas.de Aprendizagan Avaliacao Ponderacgao
- Provas de
Conhecimento e compreensao das verificagao de
regras e regulamento conhecimentos
Conhecimento e compreensdo das -Trabalhos diversos:
determinantes técnico-taticas das individuais, pares ou
diferentes areas abordadas grupo
Saber :
20% Conhecimento e compreensao sobre as | - Grelhas de
regras de utilizagdo/ preservacgao do verificagao 90%
espaco e do material utilizado /observagao direta
Conhecimento relativamente a - Registo em grelha
linguagem especifica prépria da avaliagao
de cada modalidade
- Ficha de
autoavaliagao
- Observagao direta
Responsabilidade : .
P - Registo das atitudes
Ser/Saber ser . . e valores em grelha
Respeito/Cumprimento de regras : _res 9 i
10% propria 10%
Autonomia, Cooperacgao e Iniciativa - .
! peracao - Ficha de auto
avaliacao
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