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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESCARIZ 

 

HORÁRIOS - REGIME NÃO PRESENCIAL 

7º ANO 

 

Horários para retoma das aulas em regime de ensino à distância (E@D) desde o dia 8 de fevereiro de 2021, 

até ao regresso do ensino em regime presencial (para parte ou para todos os níveis de ensino).  

Os horários foram elaborados no respeito dos princípios estabelecidos no Plano de E@D e das opções 

curriculares que se encontram definidas no documento orientador ORGANIZAÇÃO ANO LETIVO (que 

podem ser consultados na página do Agrupamento). 

Relativamente ao 1º ciclo do Ensino Básico, a exemplo do que aconteceu no Ano Letivo de 2019/2020, os 

horários serão dados a conhecer aos Encarregados de Educação por parte dos Professores Titulares de 

Turma (em virtude das suas especificidades). 

 

7º A 

 

 

Tempos Segunda sessão Terça sessão Quarta sessão Quinta sessão Sexta sessão

08:15 - 09:00 SS

09:00 - 09:45 EF SS SA

09:55 - 10:40 SS SS+SA

10:40 - 11:25
SS             

SA
SA

11:35 - 12:20 CD SS

12:20 - 13:05

13:25 - 14:10 FQ SS SS SS SS SS

14:10 - 14:55 His SS SS SA SA SS

15:05 - 15:50 SS SS SS
SS             

SA

SS             

SA

15:50 - 16:35 SS SS SA SA SA

16:45 - 17:30 EMRC SS SS SS Fran SS

17:30 - 18:15 Ing SS SA SA F Musical SS

Fran PORT

MAT

CN His

PORT

F Musical MAT Geog FQ EF

C Conjunto EV Ing
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7º B 

 

 

7º C 

 

 SS – Sessão síncrona - atividades realizadas em direto ou em tempo real e em que todos os participantes se 

encontram e reúnem em simultâneo (via TEAMS) 

 SA – Sessão assíncrona - atividades realizadas ao longo de um período temporal previamente definido, mas 

que não obriga a uma presença síncrona 

Tempos Segunda sessão Terça sessão Quarta sessão Quinta sessão Sexta sessão

08:15 - 09:00 SS

09:00 - 09:45 EMRC SS SS

09:55 - 10:40 SS SS

10:40 - 11:25 SS SA

11:35 - 12:20 SS MED
SS             

SA

12:20 - 13:05 SA

13:25 - 14:10 SS CN SS SS

14:10 - 14:55 SA FRANC SS HIST SS FQ SS SA

15:05 - 15:50 SS SS SS SS
SS             

SA

15:50 - 16:35 SA SA SA SA SA

16:45 - 17:30 SS SS CD SS ING SS
SS             

SA

17:30 - 18:15 SA SA SA

CN

PORT

EV

MAT

GEOG

ING

FQ EF

EF FRANC

PORT

TIC

MAT

HIST

Tempos Segunda sessão Terça sessão Quarta sessão Quinta sessão Sexta sessão

08:15 - 09:00 CN/FQ SS SS

09:00 - 09:45 FQ/CN SS SS

09:55 - 10:40 SS SS

10:40 - 11:25 SA SA

11:35 - 12:20
SS             

SA
SS

12:20 - 13:05 SA SA

13:25 - 14:10 SS SS CD SS

14:10 - 14:55 SA SA Med
SS             

SA
His

SS             

SA

15:05 - 15:50 SS Fran SS SS SS SS

15:50 - 16:35 SA EMRC SS SA SA SS

16:45 - 17:30 SS Ing SS SS SS

17:30 - 18:15 SA SA SA

MAT

His Fran

PORT Geog CN

EF TIC

FQ MAT

EF EV Ing PORT
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